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Trois courses d’orientation pour découvrir le Blavet, 
les 17 et 18 septembre 

Le Club d’orientation lorientais donne rendez-vous à Locmiquélic, Port-Louis 
et Hennebont, les 17 et 18 septembre. Au programme, trois courses pour les 
compétiteurs mais aussi des initiations. 

 
Un week-end entre compétition et découverte est proposé par le 
Club d’orientation lorientais. (Club d’orientation lorientais) 

Le Club d’orientation lorientais (Col) organise un week-end de trois compétitions régionales, les 
samedi 17 et dimanche 18 septembre 2022. Le Blavet sera le fil conducteur de ces courses 
puisqu’elles auront lieu à Locmiquélic, Port-Louis et Hennebont. 

Du sprint, de la street et des sous-bois 

Le week-end commencera, samedi après-midi, avec le championnat de Bretagne de 

sprint (qualificatif pour le championnat de France. Il s’agit d’un format rapide et 

spectaculaire (12 minutes pour les meilleurs). À partir de 17 h 30, sera donné le départ 

d’une deuxième course moyenne distance (circuits de 1,3 à 3,7 km) dans les rues de 

Port-Louis. Enfin, le dimanche matin, la troisième course aura lieu à Hennebont : une 

moyenne distance (1,3 à 3,9 km) en sous-bois, sur un flanc du Blavet. « Si les 

meilleurs orienteurs bretons seront présents, l’événement est ouvert à tous, précise 

Élie Pradeilles-Rivoal, secrétaire au Col. Des circuits initiation sont proposés à ceux qui 

souhaitent découvrir la discipline ». La course d’orientation est une activité de pleine 

nature qui peut se pratiquer par tous, en famille, entre amis, ou en individuel, en 

marchant ou en courant pour les compétiteurs. Les inscriptions peuvent se faire dès 

maintenant. 

https://www.co-lorient.fr/

